AVC, time is brain !

Il frappe presque toujours sans prévenir et est toujours une
urgence... ¢’est ’AVC. En reconnaitre les symptomes et
appeler au plus vite les secours permet d’en limiter les
séquelles. Chaque minute compte !

L’accident vasculaire cérébral (AVC) reste une cause importante de
mortalité et de handicap. Le nombre total de personnes ayant subi un AVC en Belgique est estimé a
18.550 en 2021.

Le plus souvent, I'’AVC est causé par un caillot de sang ou par des morceaux de dép6ts graisseux qui
obstruent une artere cérébrale et interrompent l'irrigation de la partie du cerveau nourrie par cette
artére. Face a un AVC ischémique, il faut intervenir tres vite (dans les heures qui suivent I’apparition
des premiers symptomes) afin de dissoudre en urgence le caillot sanguin qui obstrue 1'artére
cérébrale.

Au cours des dernieres années, de nouvelles techniques ont fait progresser la prise en charge des
AVC ischémiques. Le Professeur Noémie Ligot, neurologue et directrice de la Clinique
neurovasculaire a I’Hopital Erasme (ULB) a Bruxelles, nous en parle dans le numéro de mars
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